心理协会舞会策划书
172校园活动网 原创：www.172xiaoyuan.com 
       为了丰富同学们的课外娱乐生活，提高我们的综合素质，培养积极向上的进取精神，同时为同学们创造更多的交流机会，我院心理协会组织举办一次大型舞会。我们有一个共同的目标：给以广大同学提供一个更好地交流、学习和娱乐的机会。本次舞会具体安排如下： 
活动时间： 
2009年12月（具体时间另行通知） 
活动场地： 
学院德业楼多功能厅 
主办单位： 
长沙商贸旅游职业技术学院心理协会 
活动宗旨： 
为校同学们提供交流聚会的机会。 
舞会主题： 
团结向上 青春健康 气氛活泼 
舞会目的： 
响应我院有关丰富学生娱乐生活，培养学生积极向上的情操，加强我院心理协会同学之间的互相了解和沟通，以便交流。 
舞会形式： 
以游戏为主，其中穿插些有新意的舞蹈和小品之类节目。 
晚会需要： 
如果可能需要一些小礼物。 
参加人员： 
心理协会所有成员。 
活动流程： 
1、歌曲后，主持人开场 
2、舞蹈表演 
3、合力吹汽球 
目的：沟通配合能力，借着分工合作来完成任务 
人数：每组限六人 
场地：不限 
道具：主持人准备每组各六张签，上写：嘴巴；手（二张）；屁股；脚（二张）；汽球（每组一个） 
适合：全部的人 
游戏方法： 
1. 分两组，但每组必须要有六人。 
2. 主持人请每组每人抽签。 
3. 首先，抽到嘴巴的必须借着抽到手的两人帮助来把汽球给吹起（抽到嘴巴的人 
不能用手自已吹起汽球）；然后二个抽到脚的人抬起抽到屁股的人去把汽球给坐 
破 
4、话剧 
5、分成2组，同样准备一些小纸片，上面写一些电影名字，最好是动作片，或是有特色的，然后分组抽签表演，让对方猜。MATRIX, SPIDER MAN, SUPER MAN都很有意思的 
6、交谊舞 
7、踩气球。一组出2－3个人，每只脚上都绑有气球，让他们一起出来互相踩，看到一定时间后哪个组的队员脚上剩的气球多。 
8、2个队分别派出12个人组成2组，每组6人3女3男，一共是4个组一起比赛。男生代表5角，女生代表一元，主持人说一个价钱比如说2元5角，看哪个组最快的吧这个价钱组合出来，谁就赢了 
输赢的判定：主持人会圈出3个圈（就是放3个东西表示组合价钱的地方），在主持人没说价钱的时候，参赛人员都要在这3个圈的外面绕着走，主持人会说（今天天气真好，桃子也大丰收，我要到市场去卖个好价钱，要出多少钱呢，一元五角行不行？（这时候主持人会故意停顿），然后接着说不行（这时候如果有队伍冲上去组合价钱就要记过一次，3次记过就被淘汰了），2元5角行不行？行（一听到主持人说行，4个参赛队才能冲到拼价钱的地方去组合价钱）），为什么才给3个地方组合价钱呢，4个队啊，这就是淘汰的机制了，谁没抢到组合的位置的队伍首先被淘汰，抢到了位置的队伍也不见得就留下还要看组合的价钱对不对，不对的也要淘汰，淘汰一个队伍，组合价钱的地方就少一个，如此类推直到最后剩下的就是获胜方。（看时间和大家的兴趣而玩几个回合）最后获得胜利的队伍可获得奖品 
9、 顶针传递 
道具：6双筷子，一个顶针 
一组一组进行。两组人分别围坐成一个圈，一人咬一只筷子，然后用筷子传递顶针，不能用手，不能掉，掉的话需要只能用筷子把顶针拣起来，而且不能把筷子从嘴里拿出来。传递一圈结束，时间短的队赢，全队每人加10分。一队在进行的时候，另一队可以进行噪音干扰。 
宣传： 
具体宣传方式如下： 
1、 号召组织所在的系的同学参加 
2、 在学院做宣传张贴海报 
3、 邀请各个协会会长代表 
4、 拍照 
更多大学生活动策划书，请参考：172校园活动网：www.172xiaoyuan.com
欢迎大家访问www.172xiaoyuan.com，更多精彩，更多活动，就在172校园活动网！
www.172xiaoyuan.com 
